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PROGRAM:
DAG 1:
Kl 09.00	Oppmøte
Kl 09.30	Hvem er vi? Hva vil vi?
Kl 11.30	Lunsj
Kl 12.00	Samfunnsaktører som er viktige for ungdomsrådets funksjon og mål
Kl 13.30	Arbeide med saker – hvordan skal vi gjøre det?
Hvert ungdomsråd tar med seg en relevant case som er aktuell – og gjerne nye 
saker som skal behandles
Kl 15.00 	Et lite mellommåltid
Kl 15.30	Debattere – så det gir mening
Kl 16.30	Forberedelse til dag 2 – medietrening – håndtere nervøsitet. Triks og råd
Kl 17.00	Kulturell oppsummering av dagen
Kl 19.00	Middag og sosialt samvær på hotellet
Kl 23.00	Stille – vi trenger søvn til lang dag 2

DAG 2:
Kl  08.00	Frokost, utsjekk på hotellet
Kl  09.00	Medie- og argumentasjonstrening. Bli forstått og lyttet til
Kl 10.00	Parallelle seminarer; Sekretærene/koordinatorene jobber sammen
Kl 11.30	Lunsj
Kl 12.00	Ordførere fra Lesja, Dovre, Sel, Vågå, Lom og Skjåk inviteres;
· Hvordan kan vi lykkes sammen?
Kl 12.45	Refleksjon, vurdering argumentasjon- og medietrening
Kl 13.30	Hvordan kan vi få det slik vi ønsker med arbeidet i ungdomsrådene
Kl 14.30	Slutt – vi reiser hjem
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Automatisk generert beskrivelse]Sølve Stang er kommunikasjonsrådgiver, filmprodusent og leder av mediebyrået Stang Media AS. Han er utdannet journalist og har blant annet jobbet i mange år som reporter og programleder i NRK Dagsrevyen. Han har langt erfaring med å lede kurs i krisekommunikasjon og mediehåndtering for ledere og ansatte i privat og offentlig sektor. 
Kjersti Almåsvold har politisk erfaring fra flere partier på kommunalt, fylkeskommunalt og nasjonalt nivå. Hun har utdanning i bl.a. i arbeidsrett, gruppeledelse, organisasjonsutvikling, pedagogikk og terapi. Hun har lang erfaring som prosessleder innen utvikling av organisasjons- og bedriftskultur.
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